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çʉʇɽʐʀʊɽ ɼɽʃɸʊʔ ɼʆɹʈʆè 

 ɸ.ʇ. ʏʝʭʦʚ 

 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ - ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʝʢʪ 

çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è  

 

ʇʨʦʝʢʪ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ  ʥʘ  ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʚ  ʤʠʢʨʦʨʘʡʦʥʝ, ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʶ ʥʝʞʠʣʳʭ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ ʚ ʟʜʘʥʠʷʭ ʤʠʢʨʦʨʘʡʦʥʘ. 

1. ʇʘʩʧʦʨʪ ʧʨʦʝʢʪʘ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 10 ï 15 ʣʝʪ 

ʈʝʛʠʦʥ ʛ. ʇʦʜʦʣʴʩʢ, ʤʢʨ. ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʄʋ ɼʆ ʎɼʊ ʛ.ʦ. ʇʦʜʦʣʴʩʢʘ 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ 

ʂʫʟʥʝʮʦʚʘ ɽʣʝʥʘ ɺʷʯʝʩʣʘʚʦʚʥʘ, ʧʝʜʘʛʦʛ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʉʨʦʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ ʉʝʥʪʷʙʨʴ 2020 ʛ. ï ʧʦ ʥʘʩʪ. ʚʨʝʤʷ 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʶ ʥʝʞʠʣʳʭ 

ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ: ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʞʠʪʝʣʝʡ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ 

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ- ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʜʣʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʚʥʝʢʚʘʨʪʠʨʥʳʭ ʠʥʪʝʨʴʝʨʦʚ. 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʝʢʪʘ  ɹʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ï ʦʜʠʥ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʩʧʦʩʦʙʦʚ  ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ 

ʧʦʤʦʱʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʤ ʠ ʚʘʞʥʝʡʰʠʡ ʬʘʢʪʦʨ 

ʩʘʤʦʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ. 

ʎʝʣʴ ʧʨʦʝʢʪʘ ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ, ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ  ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ  ʠ ʨʝʰʝʥʠʝ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ  ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è.  

ɿʘʜʘʯʠ ʧʨʦʝʢʪʘ 

 

 

ʇʨʠʦʙʱʠʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʢ ʨʝʘʣʴʥʳʤ 

ʪʨʫʜʦʚʳʤ ʥʘʚʳʢʘʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ 

ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʥʘ ʟʘʥʷʪʠʷʭ;  

ʦʢʘʟʘʪʴ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʠʥʪʝʨʴʝʨʦʚ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ  
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ʧʦʞʝʣʘʥʠʷʤ ʞʠʪʝʣʝʡ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ; 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ    ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʫ ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ 

ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ; 

ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʝʢʪʘ ʧʫʪʸʤ 

ʧʫʙʣʠʯʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ. 

ɻʠʧʦʪʝʟʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʋʨʦʚʝʥʴ ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʠ  ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʫʜʝʪ ʧʦʚʳʰʘʪʴʩʷ, 

ʝʩʣʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ï  ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʘʢʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʪʴ ʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ.  ɾʠʪʝʣʷʤ ʤʠʢʨʦʨʘʡʦʥʘ ʙʫʜʝʪ 

ʠʥʪʝʨʝʩʝʥ ʧʨʦʝʢʪ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʱʠʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʚʣʦʞʝʥʠʡ. 

ʂʨʘʪʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʧʨʦʝʢʪʘ 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʝʸ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ. ʉʙʦʨ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦ ʪʝʤʝ ʧʨʦʝʢʪʘ. 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʵʩʢʠʟʦʚ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ ʚ 

ʚʳʙʦʨʝ ʩʶʞʝʪʘ ʠ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʠ. 

ʈʘʙʦʪʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ. 

ɿʘʚʝʨʰʘʶʱʠʡ ʵʪʘʧ ʨʘʙʦʪʳ.  

ɼʨʫʛʠʝ ʘʢʮʠʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ çʍʦʨʦʰʝʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ ï ʚ ʜʝʪʩʢʫʶ 

ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ!è 

ʌʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʫʯʘʱʠʭʩʷ, 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ  ʞʠʪʝʣʝʡ ʨʘʡʦʥʘ 

ʆʞʠʜʘʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʄʘʩʩʦʚʦʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚ 

ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. 

ʀʥʪʝʨʝʩ ʞʠʪʝʣʝʡ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ ʢ ʜʝʪʩʢʦʤʫ ʠʟʦʙʨʘʟʠʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʫ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʩʘʤʦʩʦʟʥʘʥʠʷ, 

ʛʫʤʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ  ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ 

ʞʠʟʥʠ ʨʘʡʦʥʘ. 

ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʝʢʪʘ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ.  
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2. ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʝʢʪʘ ʠ ʥʦʚʠʟʥʘ. 

       ʄʳ ʞʠʚʸʤ ʚ ʤʠʢʨʦʨʘʡʦʥʝ çʂʫʟʥʝʯʠʢʠè ʛʦʨʦʜʘ ʇʦʜʦʣʴʩʢʘ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʦʤ ʚʦʩʝʤʴ ʣʝʪ 

ʥʘʟʘʜ. ʅʦʚʳʡ ʤʠʢʨʦʨʘʡʦʥ ï ʦʛʨʦʤʥʘʷ ʧʣʦʱʘʜʢʘ ʜʣʷ ʚʦʧʣʦʱʝʥʠʷ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ ʠʜʝʡ. 

     ɺ ʙʳʪʦʚʦʡ ʨʫʪʠʥʝ ʣʶʜʠ ʧʦʨʦʡ ʟʘʙʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʤʠʨ ʩʦʟʜʘʥ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ ʛʘʨʤʦʥʠʠ ʠ 

ʥʘʧʦʣʥʝʥ ʢʨʘʩʦʪʦʡ. ʈʝʙʷʪʘʤ ʠʟ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ çʇʯʸʣʢʠ - ʘʨʪè ʭʦʯʝʪʩʷ, ʯʪʦʙ 

ʞʠʪʝʣʠ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ , ʫʭʦʜʷ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ , ʚʠʜʝʣʠ ʢʨʘʩʠʚʦ ʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʝ ʧʦʜʲʝʟʜʳ. ɼʝʪʩʢʠʝ 

ʨʘʙʦʪʳ ʚʳʟʦʚʫʪ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ  ʠ ʩʚʝʪʣʳʝ ʤʳʩʣʠ ʩ ʩʘʤʦʛʦ ʫʪʨʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʤʳ ʥʘʟʚʘʣʠ 

ʥʘʰ ʧʨʦʝʢʪ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è 

 ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʢʨʘʩʦʪʳ ʜʝʪʩʢʠʝ ʜʫʰʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʝʱʸ ʯʠʱʝ , ʜʝʪʠ ʥʝ ʭʦʪʷʪ ʞʠʪʴ ʚ 

ʤʠʨʝ ʥʝʫʶʪʥʳʭ, ʛʨʷʟʥʳʭ ʜʚʦʨʦʚ ʠ ʧʦʜʲʝʟʜʦʚ. ʍʦʪʝʣʦʩʴ ʙʳ, ʯʪʦʙ ʤʦʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʠ ʥʠʢʦʛʜʘ 

ʥʝ ʧʨʝʚʨʘʱʘʣʠʩʴ ʚ ʟʘʫʨʷʜʥʳʭ ʦʙʳʚʘʪʝʣʝʡ , ʘ ʚʳʨʦʩʣʠ ʣʶʜʴʤʠ ʷʨʢʠʤʠ, ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʤʠ, ʩ 

ʙʦʛʘʪʳʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʤʠʨʦʤ. 

ʅʦʚʠʟʥʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʥ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʝ 

ʫʯʘʩʪʠʝ ʜʝʪʝʡ ʚ ʟʘʙʦʪʝ ʦ ʛʦʨʦʜʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʳ ʞʠʚʝʤ, ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ 

ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚʪʦʨʩʳʨʴʷ. 

3. ʎʝʣʴ 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ, ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ  

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ - ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ 

ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è.  

4. ɿʘʜʘʯʠ 

ʇʨʠʦʙʱʠʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʢ ʨʝʘʣʴʥʳʤ ʪʨʫʜʦʚʳʤ ʥʘʚʳʢʘʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʥʘ ʟʘʥʷʪʠʷʭ;  

ʦʢʘʟʘʪʴ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʠʥʪʝʨʴʝʨʦʚ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ  ʧʦʞʝʣʘʥʠʷʤ ʞʠʪʝʣʝʡ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ; 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ    ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʫ ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ; 

ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʝʢʪʘ ʧʫʪʸʤ ʧʫʙʣʠʯʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ. 

5.  ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ 

5.1. ʍʦʜ ʧʨʦʝʢʪʘ. 

 ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʵʪʘʧ  

    ï ɼʘʚʘʡʪʝ  ʧʦʛʦʚʦʨʠʤ ʦ ʢʨʘʩʦʪʝé  ʏʪʦ ʚʳ ʤʦʞʝʪʝ ʥʘʟʚʘʪʴ ʢʨʘʩʠʚʳʤ? (ɼʝʪʠ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʶʪ 

ʩʚʦʠ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ)  

    ʇʝʜʘʛʦʛ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ: 

ɀ ʂʨʘʩʦʪʫ  ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ, ʫʩʣʳʰʘʪʴ, ʧʦʯʫʚʩʪʚʦʚʘʪʴ. ʂʨʘʩʦʪʘ  ʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʘʤ ʨʘʜʦʩʪʴ, 
ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʞʝʣʘʥʠʝ ʪʚʦʨʠʪʴ ʜʦʙʨʦ, ʦʯʠʱʘʝʪ ʧʦʤʳʩʣʳ. ʏʝʣʦʚʝʢ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʣʶʙʠʪ ʠ ʮʝʥʠʪ 

ʢʨʘʩʦʪʫ, ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʥʘʤʫʩʦʨʠʪ ʚ ʧʦʜʲʝʟʜʝ, ʥʝ ʠʩʧʦʨʪʠʪ ʦʪ ʥʝʯʝʛʦ ʜʝʣʘʪʴ ʩʢʘʤʝʡʢʫ ʚʦ 

ʜʚʦʨʝ, ʥʝ ʩʣʦʤʘʝʪ ʚʝʪʢʫ ʨʷʙʠʥʳ, ʘ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʙʫʜʝʪ ʩʘʤ ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ ʩʜʝʣʘʪʴ ʯʪʦ-ʪʦ 

ʢʨʘʩʠʚʦʝ, ʨʘʜʫʷ ʜʨʫʛʠʭ. ʇʦʧʨʦʙʫʝʤ ʚʩʧʦʤʥʠʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦʙ ʫ 

ʥʘʩ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʚʩʝ ʙʳʣʦ ʢʨʘʩʠʚʦ, ʨʘʜʦʚʘʣʦ ʛʣʘʟ, ʧʦʜʥʠʤʘʣʦ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ. (ʈʝʙʷʪʘ ʥʘʟʳʚʘʶʪ 
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ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ: ʩʘʜʦʚʥʠʢʠ, ʘʨʭʠʪʝʢʪʦʨʳ, ʧʘʨʠʢʤʘʭʝʨʳ, ʧʦʨʪʥʳʝ, ʤʫʟʳʢʘʥʪʳ, ʧʠʩʘʪʝʣʠ ʠ 

ʪ.ʜ.) 

  

ʇʝʜʘʛʦʛ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʜʝʪʷʤ (ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʡ ʜʦʩʢʠ ʠ ʤʝʜʠʘʧʨʦʝʢʪʦʨʘ) 

ʦʙʳʯʥʳʝ ʧʦʜʲʝʟʜʥʳʝ ʠʥʪʝʨʴʝʨʳ. ʅʝʚʟʨʘʯʥʳʝ ʠ ʩʢʫʯʥʳʝ.  

ʇʝʜʘʛʦʛ ʟʘʜʘʸʪ ʜʝʪʷʤ ʚʦʧʨʦʩ:  

  ï   ʂʘʢ ʚʳ ʜʫʤʘʝʪʝ, ʟʘʯʝʤ ʷ ʚʘʤ ʵʪʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶ?(ɼʝʪʠ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʚʦʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʷ) 

ɼʘ, ʚʳ ʧʨʘʚʳ, ʧʦʜʲʝʟʜʥʳʝ ʠʥʪʝʨʴʝʨʳ ʥʝ ʨʘʜʫʶʪ. ʂʘʢ ʚʳ ʜʫʤʘʝʪʝ, ʤʦʞʥʦ ʯʪʦ-ʪʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ? 

ʂʦʥʝʯʥʦ, ʤʳ ʞʝ çʇʯʸʣʢʠ-ʘʨʪè, ʪʦ ʝʩʪʴ çʪʨʫʞʝʥʠʢʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘè! ɼʘʚʘʡʪʝ ʩʪʘʥʝʤ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ 

ʩʦʟʜʘʪʝʣʷʤʠ ʢʨʘʩʦʪʳ! 

ʀʪʘʢ, ʥʘʰʠ ʨʝʙʷʪʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʣʠ ʜʣʷ ʚʘʩ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ. ɼʝʪʠ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʩ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤʠ ʥʘ 

ʪʝʤʳ: çɺʠʪʨʘʞ ʚ ʉʨʝʜʥʝʚʝʢʦʚʦʡ ɽʚʨʦʧʝè (ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʣʘ ʄʘʰʘ ɼʦʙʨʳʥʠʥʘ) ʠ çɺʠʪʨʘʞ ʚ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʠʥʪʝʨʴʝʨʝè(ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʣʘ ɼʘʰʘ ʋʣʴʷʥʦʚʘ ). ʀʟ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʨʝʙʷʪʘ ʫʟʥʘʣʠ ʦ ʚʠʜʘʭ 

ʚʠʪʨʘʞʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʦʙ ʫʧʨʦʱʝʥʥʳʭ ʧʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʶ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ (ʠʤʠʪʘʮʠʠ).  

     ʇʝʜʘʛʦʛ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʝʪ ʜʝʪʷʤ ʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʧʦʜʲʝʟʜʦʚ. ʆ ʚʠʪʨʘʞʝ ʥʘ 

ʜʚʝʨʥʳʭ ʠ ʦʢʦʥʥʳʭ ʩʪʸʢʣʘʭ, ʜʝʢʫʧʘʞʝ ʥʘ ʩʢʘʤʝʡʢʘʭ, ʢʘʰʧʦ, ʞʠʚʦʧʠʩʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʩ 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʭʦʜʦʤ ʩʨʝʜʩʪʚ.  

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʵʪʘʧ 

    1. ʇʝʜʘʛʦʛ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʫʯʘʱʠʤʩʷ ʧʦʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʪʴʩʷ ʧʦʞʝʣʘʥʠʷʤʠ ʞʠʣʴʮʦʚ ʩʚʦʠʭ ʧʦʜʲʝʟʜʦʚ 

ʧʦ ʪʝʤʘʪʠʢʝ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʧʦʞʝʣʘʥʠʷ ʞʠʣʴʮʦʚ ʧʦʜʲʝʟʜʦʚ, ʨʝʙʷʪʘ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʢ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʧʣʦʱʝʥʠʶ 

ʧʨʦʝʢʪʘ. ʅʘ ʣʠʩʪʘʭ ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ-3 ʩʦʟʜʘʶʪʩʷ ʵʩʢʠʟʳ ʚʠʪʨʘʞʝʡ. ʇʝʜʘʛʦʛ ʩʦʚʝʪʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ 

ʤʝʣʢʠʭ ʜʝʪʘʣʝʡ, ʪ.ʢ. ʠʭ ʙʫʜʝʪ ʦʯʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦ ʚʦʧʣʦʪʠʪʴ ʥʘ ʩʪʝʢʣʝ, ʠ ʤʝʣʢʠʡ ʨʠʩʫʥʦʢ ʥʝ ʙʫʜʝʪ 

ʭʦʨʦʰʦ ʩʤʦʪʨʝʪʴʩʷ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ. ʇʝʜʘʛʦʛ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʝʪ ʜʝʪʝʡ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʨʘʩʢʨʘʰʠʚʘʥʠʠ ʵʩʢʠʟʘ ʚʠʪʨʘʞʘ ʘʢʚʘʨʝʣʴʥʳʤʠ ʢʨʘʩʢʘʤʠ ʥʫʞʥʦ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 

ʧʘʣʠʪʨʦʡ, ʜʦʙʳʚʘʷ ʥʦʚʳʝ ʦʪʪʝʥʢʠ ʦʜʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʅʝʣʴʟʷ ʨʘʩʢʨʘʰʠʚʘʪʴ ʚ ʦʜʠʥ ʦʪʪʝʥʦʢ 

ʩʦʩʝʜʥʠʝ ʩʪʸʢʣʳʰʢʠ. ʊʘʢ  ʚ ʟʝʣʝʥʦʤ ʩʪʝʙʣʝ ʮʚʝʪʢʘ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʥʝ ʤʝʥʴʰʝ 3-4 

ʦʪʪʝʥʢʦʚ ʟʝʣʝʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. 

    ʇʝʜʘʛʦʛ ʠ ʫʯʘʱʠʡʩʷ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪ ʩʶʞʝʪ ʠ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʦʥʥʦʝ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʵʩʢʠʟʘ. ʈʠʩʫʥʦʢ 

ʥʝʣʴʟʷ ʧʝʨʝʛʨʫʞʘʪʴ ʜʝʪʘʣʷʤʠ. ʎʚʝʪʘ ʜʦʣʞʥʳ ʭʦʨʦʰʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴʩʷ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ. 

   2. ʉʦ ʩʪʝʢʣʘ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʚʠʪʨʘʞʘ, ʩʥʠʤʘʶʪʩʷ ʨʘʟʤʝʨʳ. ɺʳʨʝʟʘʝʪʩʷ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʘʤ 

ʣʠʩʪ ʙʫʤʘʛʠ (ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʪʯʝʤ ʩʢʣʝʠʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʠʩʪʦʚ). ʈʠʩʫʥʦʢ, ʘ ʚʝʨʥʝʝ ʝʛʦ ʢʦʥʪʫʨ, 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʩʷ ʪʦʣʩʪʳʤ ʯʝʨʥʳʤ ʤʘʨʢʝʨʦʤ ʥʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʡ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʫ ʣʠʩʪ. ɿʘʪʝʤ ʵʪʦʪ ʣʠʩʪ 

ʧʨʠʢʨʝʧʣʷʝʪʩʷ ʢ ʩʪʝʢʣʫ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʢʦʪʯʘ. ʈʠʩʫʥʦʢ ʭʦʨʦʰʦ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʩʪʝʢʣʦ. 

ʃʫʯʰʝ ʦʙʚʦʜʠʪʴ ʝʛʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ  ʘʢʨʠʣʦʚʳʤ ʢʦʥʪʫʨʦʤ ʠʟ ʪʶʙʠʢʘ ʩ ʟʘʦʩʪʨʝʥʥʳʤ ʢʦʥʮʦʤ. 

ʍʦʨʦʰʦ ʩʤʦʪʨʠʪʩʷ ʮʚʝʪ çʯʝʨʥʳʡ ʤʝʪʘʣʣʠʢè, ʩʦʟʜʘʸʪ ʠʣʣʶʟʠʶ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʚʦʣʦʢʠ. 

ʂʦʥʪʫʨ ʨʠʩʫʥʢʘ ʚʳʩʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 2-3 ʩʫʪʦʢ. 

    ʊʝʧʝʨʴ ʧʝʨʝʭʦʜʠʤ ʢ ʨʘʩʢʨʘʰʠʚʘʥʠʶ ʚʠʪʨʘʞʘ. ɺ ʠʜʝʘʣʝ ʭʦʨʦʰʦ ʨʘʩʧʠʩʳʚʘʪʴ ʚʠʪʨʘʞ ʥʘ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ. ʅʦ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʧʠʩʘʪʴ ʥʘ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ 
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ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ (ʩʣʦʞʥʦ ʚʳʪʘʱʠʪʴ ʩʪʸʢʣʘ, ʥʝ ʧʦʚʨʝʜʠʚ). ʇʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʨʘʩʢʨʘʰʠʚʘʪʴ ʚ 3-4 ʧʦʜʭʦʜʘ. 

ʅʦ ʥʘʤ ʪʦʨʦʧʠʪʴʩʷ ʥʝʢʫʜʘ. ɻʣʘʚʥʦʝ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ. ʅʝ ʧʦʤʝʰʘʝʪ ʧʦʚʝʩʠʪʴ ʦʙʲʷʚʣʝʥʠʝ ʩ 

ʧʨʦʩʴʙʦʡ ʢ ʞʠʪʝʣʷʤ ʥʝ ʧʨʠʢʘʩʘʪʴʩʷ ʢ ʨʘʙʦʪʝ, ʧʦʢʘ ʦʥʘ ʥʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʘ. ɽʱʝ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʜʥʝʡ ʧʦʢʨʳʚʘʝʤ ʨʘʙʦʪʫ ʜʚʫʤʷ ʩʣʦʷʤʠ ʘʢʨʠʣʦʚʦʛʦ ʣʘʢʘ (ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 2-3 ʜʥʷ).ʅʘʢʦʥʝʮ, 

ʚʠʪʨʘʞʠ ʛʦʪʦʚʳ! 

 

 

 

ʕʪʦʪ ʚʠʪʨʘʞ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ ʚ ʧʦʜʲʝʟʜʝ ʫ ʚʭʦʜʘ ʥʘʜ ʧʦʯʪʦʚʳʤʠ ʷʱʠʢʘʤʠ. 
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ʇʨʦʩʪʝʥʴʢʠʡ ʨʠʩʫʥʦʢ, ʥʦ ʤʘʣʳʰʢʝ ʧʨʠʰʣʦʩʴ ʧʦʪʨʫʜʠʪʴʩʷ. 
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3.ʇʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʢʫʧʘʞʘ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʤʦʡ ʤʘʩʪʝʨ-

ʢʣʘʩʩ çɼʝʢʫʧʘʞè.(ʉʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ) ʈʝʙʷʪʘ ʫʢʨʘʩʠʣʠ ʚ ʪʝʭʥʠʢʝ çʜʝʢʫʧʘʞè ʧʦʜʲʝʟʜʥʳʝ 

ʢʘʰʧʦ ʠ ʩʢʘʤʝʡʢʫ. 
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4.ɽʱʸ ʦʜʠʥ ʚʘʨʠʘʥʪ ʫʢʨʘʰʝʥʠʷ ʧʦʜʲʝʟʜʘ ï ʥʘʧʠʩʘʥʠʝ ʢʘʨʪʠʥ. ʂʘʨʪʠʥʳ ʧʠʰʫʪʩʷ ʥʘ ʣʠʩʪʘʭ 

ʫʧʘʢʦʚʦʯʥʦʛʦ ʢʘʨʪʦʥʘ ʙʦʣʴʰʠʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʠʣʠ ʥʘ ʣʠʩʪʘʭ ɼɺʇ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʜ ʨʘʙʦʪʦʡ 

ʛʨʫʥʪʫʶʪʩʷ  1-2 ʩʣʦʷʤʠ ʙʝʣʦʡ ʘʢʨʠʣʦʚʦʡ ʢʨʘʩʢʠ. 

 

 

ʈʘʙʦʪʳ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʛʫʘʰʴʶ ʠʣʠ ʘʢʨʠʣʦʤ. ʇʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ ʧʦʢʨʳʚʘʶʪʩʷ ʩʣʦʝʤ  ʘʢʨʠʣʦʚʦʛʦ 

ʣʘʢʘ.   ɿʘʪʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʦʬʦʨʤʣʷʶʪʩʷ ʚ ʨʘʤʢʠ ʠʟ ʙʝʣʳʭ ʧʝʥʦʧʣʘʩʪʦʚʳʭ ʙʦʨʜʶʨʦʚ ʠʣʠ ʜʚʝʨʥʳʭ 

ʥʘʣʠʯʥʠʢʦʚ. ɹʝʣʳʡ ʧʝʥʦʧʣʘʩʪ ʧʨʠ ʞʝʣʘʥʠʠ ʣʝʛʢʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʣʶʙʳʝ ʮʚʝʪʘ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʛʫʙʢʠ ʠʣʠ ʙʘʣʣʦʥʯʠʢʘ ʩ ʢʨʘʩʢʦʡ. ʇʝʥʦʧʣʘʩʪ ʢʨʝʧʠʪʩʷ ʢ ʢʘʨʪʠʥʝ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʩʫʧʝʨʢʣʝʷ, 

ʥʘʣʠʯʥʠʢʠ ʧʨʠʙʠʚʘʶʪʩʷ ʩʪʝʧʣʝʨʦʤ. 
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ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ ʤʦʞʥʦ ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ 2. 
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5.2. ɸʢʮʠʷ  çʍʦʨʦʰʝʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ ï ʚ ʜʝʪʩʢʫʶ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ!è 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ- ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝ!è 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʘʢʮʠʷ çʍʦʨʦʰʝʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ ï ʚ ʜʝʪʩʢʫʶ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ!è  

ʇʨʠʰʣʦ ʧʠʩʴʤʦ ʦʪ ʟʘʤ.ʛʣʘʚʚʨʘʯʘ ʇʦʜʦʣʴʩʢʦʡ ʨʘʡʦʥʥʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʩ ʧʨʦʩʴʙʦʡ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪʴ 

ʜʣʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠ ʚ ʂʫʟʥʝʯʠʢʘʭ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʫʩʪʴ ʂʫʟʥʝʯʠʢʠ 

ʩʪʘʥʫʪ ʢʨʘʰʝè ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪ  ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ çʇʯʝʣʢʠ-ʘʨʪè.  (ʉʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1) ʄʳ 

ʧʦʜʘʨʠʣʠ ʜʣʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 3-ʭ ʵʪʘʞʝʡ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠ ʦʢʦʣʦ 50 ʜʝʪʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪ ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ3-ɸ2, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʥʘ  ʙʫʤʘʛʝ ʛʫʘʰʴʶ, ʘʢʚʘʨʝʣʴʶ ʠ ʮʚʝʪʥʳʤʠ ʢʘʨʘʥʜʘʰʘʤʠ. 

5.3. ɸʢʮʠʷ çʇʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ ʜʣʷ ʩʢʦʨʝʡʰʝʛʦ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷèé 

ɼʣʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʴʝʨʦʚ ʥʦʚʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ 

ʚ ʇʦʜʦʣʴʩʢʝ  

ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʝ çʇʯʸʣʢʠ-ʘʨʪè ʧʦʜʘʨʠʣʦ ʮʝʥʪʨʫ ʦʢʦʣʦ 80 ʜʝʪʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪ ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ3 ʠ ɸ2. 

5.4. ʋʩʣʦʚʠʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ 

ʇʨʦʝʢʪ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʡ. ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʧʨʦʝʢʪʫ ʞʠʪʝʣʝʡ ʇʦʜʦʣʴʩʢʘ ʠ 

ʞʝʣʘʥʠʷ ʫʯʘʱʠʭʩʷ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ. 

ʉʨʦʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ: ʩʝʥʪʷʙʨʴ 2020 ʛ. ï ʧʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʈʝʩʫʨʩʳ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ: 

  ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ :  ʚʠʪʨʘʞʥʳʝ ʢʨʘʩʢʠ, ʢʠʩʪʠ ʜʣʷ ʞʠʚʦʧʠʩʠ, ʙʫʤʘʛʘ 

ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ3, ʩʪʘʨʳʝ ʠʣʠ ʥʝʥʫʞʥʳʝ ʦʙʦʠ, ʘʢʚʘʨʝʣʴ, ʛʫʘʰʴ ʠʣʠ ʘʢʨʠʣʦʚʳʝ ʢʨʘʩʢʠ, ʩʘʣʬʝʪʢʠ 

ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʜʣʷ ʜʝʢʫʧʘʞʘ, ʢʣʝʡ ʇɺɸ, ʘʢʨʠʣʦʚʳʡ ʣʘʢ, ʚʦʜʦʵʤʫʣʴʩʠʦʥʥʘʷ  ʢʨʘʩʢʘ ʠʣʠ ʜʨʫʛʘʷ 

ʛʨʫʥʪʦʚʢʘ, ʧʨʝʜʤʝʪʳ ʜʣʷ ʜʝʢʦʨʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʬʠʛʫʨʥʳʝ ʨʝʡʢʠ ʠʟ ʧʝʥʦʧʣʘʩʪʘ, ʫʧʘʢʦʚʢʘ ʦʪ 

ʢʨʫʧʥʦʛʘʙʘʨʠʪʥʦʡ ʙʳʪʦʚʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʩʪʘʨʳʝ ʥʘʣʠʯʥʠʢʠ ʠ ʣʠʩʪʳ ɼɺʇ ʧʦʩʣʝ ʨʝʤʦʥʪʦʚ. 

6.  ʆʞʠʜʘʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ.  

ʆʙ ʠʪʦʛʘʭ ʧʨʦʝʢʪʘ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʝʱʝ ʨʘʥʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʥ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʧʨʦʝʢʪʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʨʘʜʫʶʱʠʝ ʛʣʘʟ ʠʥʪʝʨʴʝʨʳ, ʥʦ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʝʢʪʘ, ʫʤʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʙʦʪʘʪʴ, ʨʘʩʪʫʱʝʝ ʞʝʣʘʥʠʝ ʪʚʦʨʠʪʴ 

ʨʘʜʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʣʘʛʘ. ʇʨʦʠʟʦʰʣʦ ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚ 

ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. ɺʦʟʨʦʩ ʠʥʪʝʨʝʩ ʞʠʪʝʣʝʡ ʂʫʟʥʝʯʠʢʦʚ ʢ ʜʝʪʩʢʦʤʫ 

ʠʟʦʙʨʘʟʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʫ. ʇʦʚʳʩʠʣʩʷ  ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʩʘʤʦʩʦʟʥʘʥʠʷ, 

ʛʫʤʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ  ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʞʠʟʥʠ ʨʘʡʦʥʘ. ʋʯʘʱʠʝʩʷ 

ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ, ʯʪʦ  ʧʦʚʳʩʠʣʦ ʠʭ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʫ. 

ʈʝʙʷʪʘ ʩʪʘʣʠ ʙʝʨʝʞʥʝʝ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʨʘʡʦʥʫ.  

ʋ ʨʝʙʷʪ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʚʝʞʠʝ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʝ ʠʜʝʠ, ʥʘ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʧʨʦʜʫʤʳʚʘʶʪʩʷ ʥʦʚʳʝ ʵʩʢʠʟʳ ʠ 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʧʣʦʱʝʥʠʝ ʜʝʪʩʢʠʭ ʟʘʤʳʩʣʦʚ. ʉ ʂɸɾɼʓʄ ɼʅɪʄ ʅɸʐ ʄʀʂʈʆʈɸʁʆʅ 

ʉʊɸʅʆɺʀʊʉʗ ʂʈɸʐɽ! 
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 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1. 
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ɼʝʪʩʢʫʶ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʥʘ ɹʫʣʴʚʘʨʝ 65-ʣʝʪʠʷ ʇʦʙʝʜʳ ʫʢʨʘʰʘʶʪ ʦʢʦʣʦ 50 ʨʘʙʦʪ  

ʥʘʰʠʭ ʜʝʪʝʡé 

 

 

 

ʄʥʦʛʦ ʨʘʙʦʪ ʥʘ ʪʝʤʫ çʬʝʥʪʝʟʠèé 
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ʈʘʙʦʪʳ ʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʝ ʤʝʞʜʫ ʵʪʘʞʘʤʠé 
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ʈʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʨʠʜʦʨʘʭ  ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠé 
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ʈʘʙʦʪʳ ʚ ʪʝʭʥʠʢʝ çʚʠʪʨʘʞèé 
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ʈʘʙʦʪʳ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ɸ2é. 
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 ʈʘʙʦʪʳ ʫ ʜʚʝʨʝʡ ʢʘʙʠʥʝʪʦʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠé. 

 



23 
 

ʇʈʀʃʆɾɽʅʀɽ 2 

 

ʈʘʙʦʪʘ  ɸʨʠʥʳ ʐʠʰʦʚʦʡ 
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ʈʘʙʦʪʘ  ɼʘʨʴʠ ɹʫʨʳʢʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ  ʀʨʠʥʳ ʂʘʤʠʣʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ  ʂʘʪʠ ʇʦʪʦʨʦʯʠʥʦʡ 

 



27 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ  ʊʘʠʩʠʠ ɸʩʪʘʬʴʝʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

 

 ʈʘʙʦʪʘ  ʋʣʴʷʥʳ ʄʦʨʱʘʢʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɸʣʝʥʳ ʆʩʷʥʠʥʦʡ 

 

 



30 
 

 

  

ʈʘʙʦʪʘ ɺʘʣʝʨʠʠ ʗʮʝʥʢʦ 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɺʘʨʠ ɽʛʫʨʥʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɺʘʩʠʣʠʩʳ ʉʦʢʦʣʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɺʠʪʘʣʠʥʳ ʄʠʪʨʦʬʘʥʦʚʦʡ. 

 



34 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʘʨʴʠ ʂʦʪʢʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʘʨʴʠ ʃʦʤʘʢʠʥʦʡ 



36 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʘʨʴʠ ʄʘʨʠʥʠʯ 

 

 

 

 

 

 



37 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʘʰʠ ʋʣʴʷʥʦʚʦʡ 

 



38 
 

 

 

 

ɽʱʝ ʦʜʥʘ ʨʘʙʦʪʘ ɼʘʰʠ ʋʣʴʷʥʦʚʦʡ 

 



39 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʠʣʷʨʳ ɹʘʢʠʨʦʚʦʡ 



40 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɽʚʳ ɺʦʣʢʦʚʦʡ 

 



41 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɽʚʳ ʄʘʨʶʪʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɽʢʘʪʝʨʠʥʳ ʇʫʰʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

  

ʈʘʙʦʪʘ ɽʣʝʥʳ ɿʠʥʦʚʴʝʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʀʨʠʥʳ ʂʘʤʠʣʦʚʦʡ 

 



45 
 

 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʃʠʟʳ ʈʫʯʝʡʢʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 



46 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʄʘʨʠʠ ʆʨʣʦʚʦʡ 

 

 

 

 



47 
 

 

  

ʈʘʙʦʪʘ ʄʠʣʘʥʳ  ʂʨʠʚʦʰʝʠʥʦʡ 



48 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʅʘʩʪʠ ʇʝʣʝʚʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʇʦʣʠʥʳ ʄʝʯʝʪʠʥʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʈʠʪʳ ʈʫʙʘʥʦʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

 

             ʈʘʙʦʪʘ ʉʚʝʪʣʘʥʳ ʃʘʟʦʚʩʢʦʡ 

 

 

 

 



52 
 

 

 

ʈʘʙʦʪʘ ʋʣʴʷʥʳ ʏʘʧʣʳʛʠʥʦʡ 

 

 



53 
 

 

ʈʘʙʦʪʘ ɼʘʰʠ ʎʦʝʚʦʡ 

 

 

 

 

 

 

 

 


