[Mpunoxenue Ne 1 k Onucanuio 00beKTa 3aKyIKN

JAByxHeneapHOEe* HMKJIMYHOE COATAHCUPOBAHHOE MEHIO PALIMOHOB ropsiyero NUTaHus (3aBTpak, 00ex) s odecnevyeHust
NUTAHMEM HIKOJIbHUKOB B IETCKMX 0310POBHUTEJIbHBIX JIAarepsix ¢ JHEBHbIM NpeObiBaHueM Jaeteii ['opoackoro okpyra

* [Ipu HOpMUPOBAHUU JBYXHEAECIBHOTO [IUKINYECKOTO MEHIO YUHTBIBACTCS IISATHIHEBHAs paboyast Helens.

Ilogoanck B

2025 rony

** [Iprt OpMUPOBAHUU MACCHI MOPLUUH YIUTHIBatOTCs mojokerust CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MIHIEMUOIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K
opraHu3anuy oduecTBeHHoro nuranus HaceneHus» (Ipunoxenue 9, Tabnuua 1)

IMumeBble BemecTBa ()
Coopauk Nt TeXHOIOrHYeCKO JHepreTuyeckas
IIpuem nuimm, HanMeHoBaHue Omoga | Macca mopuuu™*
peuentyp KapThl Beaxu Kupbl | Vraesoap | 1eHHOCTE (kKan)
Hepens 1
Henv Ne 1 - 3ae6mpax
Nel/1997 Ne 22 Macno ciauBovHOE (TIOpLHs) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 13 Ceip TBepablil (moprust) 15 3,9 39 0 51,6
Ne3/2006 Ne 228 Kama mosodnasi MaHHasi ¢ MacjioM 206 8 11,2 28,6 253
Ne3/2006 Ne 434 Kakao-HanmuTok Ha MOJIOKe 200 4 4 16 116
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 407 Cox: (pyKToBHIii (poMbIIILIEHHOTO 200 1 0 42 135
TIPON3BOJICTBA)
ﬁorypT/TBomeOK 100 18,3 0,1 1,3 79,3
UTOI'O 3aBTpak: 671 21,26 28,76 112,39 762,9
Henv Ne 1 - 06e0
Ne3/2006 Ne 70 Oryper; CBeXHii 60 0,48 0,12 1,56 6,6
Ne3/2006 Ne 109 Cym u3 oBomiedl ¢ Kypuiieit 275 2,5 5 8,5 99
Ne3/2006 Ne 347 burouku u3 nTuns! pyosIeHHON 100 16,2 17,1 17 298
Ne2/2003 Ne 443 Kaprodensroe mrope 180 3,89 6,71 26,46 187
Ne2/2003 Ne 395 Kommot n3 cmecu cyxoppykToB 200 1,3 0 23,73 104
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X1e6 prKaHO-IIIICHUYHBIN 25 1,65 0,28 10,25 50
Kekc cronnunbrii 75 3,75 13,5 38,1 301,5
HUTOI'O oben: 965 33,53 44,17 151,3 1178,6
UTOI'O na 3aBTpaK u odex: 1636 54,79 72,93 263,69 19415
Jenv Ne 2 - 3aempax
Nel/1997 Ne 22 Macno crauBovHOE (TIOpIHs) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 267 3anekaHka U3 TBOpora 150 20,49 14,18 34,6 370,15
Ne6/2016 Ne 377 Coyc MOKONTaaHBII 20 0,8 0,4 0,4 14,3
Ne3/2006 Ne 431 Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM 217 0,2 0,06 10,2 42
Ne3/2006 Ne 480 X11e6 13 MyKH MTIIEHUYHON 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKHE 180 0,72 0,72 17,64 79,2
HUTOI'O 3aBTpak: 627 26,57 25,02 88,63 712,95
[env Ne 2 - 06e0
Ne2/2003 Ne 61 (Caat 13 CBEIKIX NOMIAOPOB ¢ 60 0,65 5,08 2,76 60
PaCTUTCIBHBIM MAaCJIOM
Ne6/2016 Ne 134 Cym kaprodhenbHbIi ¢ perooit 250 10,3 51 15,3 149,8
No4/2009 Ne 5/52 Kanycra TymieHas ¢ OTBApHBIM MSICOM 280 20,4 20,6 19,04 343,36
Ne2/2003 Ne 389 Komnor u3 kyparu 200 1,3 0 23,73 96
Ne3/2006 Ne 480 Xi1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 No 481 Xi1e6 prKaHO-IIIIICHUYHBIH 25 1,65 0,28 10,25 50
Croiika ¢pykroBas 80 59 7,5 40,5 200,8
HUTOI'O oben: 945 43,96 40,02 137,28 1032,41
UTOI'O 3aBTpak u oden: 1572 70,53 65,04 225,91 1745,36
Jenv Ne 3 - 3ae6mpax
Nel/1997 Ne 22 Macio ciauBovHOE (TIOpIHs) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 13 Coilp TBepablil (mopriys) 15 3,9 3,9 0 51,6




Ne2/2003 Ne 327 Kama «/{pyx06a» xuakasi Ha MOJIOKE 210 5,86 12,04 33,16 264
Ne3/2006 Ne 433 Kodeiinplit HaIMTOK Ha MOJIOKE 200 2,8 3,2 14,8 100
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEKHE 170 0,68 0,51 17,51 78,2
IZOprT/TBOpO)KOK 100 18,3 0,1 1,3 79,3
UTOI'O 3aBTpak: 645 17,6 29,31 91,26 701,1
/env Ne 3 - 06e0
Ne2/2003 Ne 59 (Canar u3 CBexiX Orypuos ¢ 60 0,44 5,05 1,44 53
PacTUTENBHBIM MACIOM
Ne3/2006 Ne 96 u u3 cBexeit KamycTbl 250 2,5 45 115 98
Ne3/2006 Ne 344 Ituia, TymeHHas ¢ OBOLIAME 120 18,12 7,32 6,48 169,2
Ne3/2006 Ne 353 Kamia rpeuyneBasi pacceimyarast 180 10,26 6,66 49,68 298,8
Ne3/2006 Ne 407 Cox gpyxroBuii (IpomblLIeHHOro 200 1 0 42 135
MIPOM3BOJICTBA)
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X1eb praHO-TIIICHUYHBIN 25 1,65 0,28 10,25 50
Kpyacan 80 4,72 11,2 40 240
HUTOI'O oben: 965 42,45 36,47 187,05 1176,5
HUTOI'O 3aBTpak u o6en: 1610 60,05 65,78 278,31 1877,6
Menv Ne 4 - 3aempax
Ne2/2003 Ne 235 3ereHslii rOpoIIeK OTBAPHOI 40 2,01 2,05 4,22 43,3
Ne3/2006 Ne 253 OMJIeT HaTypaJIbHBII 3areyeHHbIH 177 17 20,6 3,4 265
Ne3/2006 Ne 430 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,06 10 42
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKHE 200 18 0,4 16,2 76
HUTOI'O 3aBTpak: 667 24,77 24,57 59,52 558,8
Jenv Ne 4 - 06e0
Ne3/2006 Ne 70 Oryper; CBeXHii 60 0,48 0,12 1,56 6,6
Ne2/2003 Ne 105 PaccoinbHUK C MSCOM 265 6,71 6,3 14,29 144
Ne3/2006 Ne 307 Kotnera msicHast pyOsieHHast 105 15,1 10,3 13,3 212
Ne3/2006 Ne 359 MakapoHHbIE H3]IeJIHsl OTBapHBIE 180 6,12 45 28,8 199,8
Ne2/2003 Ne 395 Kowmror u3 cmecu cyxohpykToB 200 1,3 0 23,73 104
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X1ebd prKaHO-IILICHUYHBIN 25 1,65 0,28 10,25 50
«SI3BI90K» CIIOEHBIN 50 2 10 22,5 185,5
HUTOTI O oben: 935 37,12 32,96 140,13 1034,4
UTOI'O 3aBTpak u 0dexn: 1602 61,89 57,53 199,65 1593,2
Henv Ne 5 - 3aempak
Nel/1997 Ne 22 Macno ciauBo4Hoe (TIopuus) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 13 Coilp TBepblil (TOpIIHst) 15 39 3,9 0 51,6
Ne3/2006 Ne 228 Kamia repkysecoBast )KHIKasi HA MOJIOKE 206 8 11,2 28,6 253
Ne4/2009 Ne 1/2 Kakao-manuTok Ha MOJIOKE 200 6,2 6,4 22,36 171,8
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHAYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKUE 180 0,72 0,72 17,64 79,2
PlorypT/TBomeOK 100 18,3 0,1 1,3 79,3
HUTOI'O 3aBTpak: 651 23,18 31,88 94,39 762,9
env Ne 5 - 06e0
Ne2/2003 Ne 61 (Canar i3 CREIIX NIOMIIOPOR ¢ 60 0,65 5,08 2,76 60
PacTUTENBHBIM MACTIOM
Ne3/2006 Ne 115 Cyn kaprodesnbHblit ¢ 6000BbIMU 250 5,75 4,25 19,5 140
Ne3/2006 Ne 276 Priba, 3ameueHHas B coyce 120 6,7 48 7,2 109,2
Ne3/2006 Ne 355 Puc orBapHoOii 180 4,32 4,5 34,74 196
Ne4/2009 Ne 4/45 HanuTok TMMOHHBIH 200 0,22 2,06 13,3 73
Ne3/2006 Ne 480 X11e0 13 MyKH NIICHHYHON 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X11e0 prkaHO-IIICHUYHBII 25 1,65 0,28 10,25 50
KonBepTuk cioeHslii ¢ HOBHIIOM 80 6,4 8,2 47,7 244
HUTOTIO oben: 965 29,45 30,63 161,15 1004,7
UTOI'O 3aBTpak u 0dexn: 1616 52,63 62,51 255,54 1767,6




Heoenn 2
[enwv Ne 6 - 3aempax
Nel/1997 Ne 22 Macno cauBovHOE (TOpLus) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 228 Kama mosodnasi MaHHasi ¢ MacjioMm 206 8 11,2 28,6 253
Ne3/2006 Ne 431 Yaii ¢ caxapoM W JHMMOHOM 217 0,2 0,06 10,2 42
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 407 Cox gpyxroBuii (IpomblLeHHoro 200 1 0 42 135
IIPON3BOJICTBA)
PIorypT/TBopomox 100 18,3 0,1 1,3 79,3
HUTOI'O 3aBTpak: 683 31,86 21,02 107,89 716,6
Jenv Ne 6 - 006e0
Ne2/2003 Ne 59 (Canar i3 CB&RIX OYPUOB ¢ 60 0,44 5,05 1,44 53
PaCTUTENBHBIM MACIOM
Ne3/2006 Ne 109 Cymn u3 oBomieil Ha MSCHOM OyIbOHE 250 2,5 5 8,5 90
Ne3/2006 Ne 299 T'ysstin U3 rOBsANHEL 100 13,4 6,8 3,3 125
Ne3/2006 Ne 353 Kama rpeuyneBast paccelmyaras 180 10,26 6,66 49,68 298,8
Ne2/2003 Ne 395 KowmroT u3 cmecu cyxohpykToB 200 1,3 0 23,73 104
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH IMIICHUYHOH 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X1eb pKaHO-IIIICHIYHBINA 25 1,65 0,28 10,25 50
Kexkc cronmmunsbrit 75 3,75 13,5 38,1 3015
HUTOTI'O oben: 940 37,06 38,75 160,7 1154,8
HUTOI'O 3aBTpak u oden: 1623 68,92 59,77 268,59 1871,4
Henv Ne 7 - 3aempak
Ne2/2003 Ne 435 3eeHbIi ropoLIeK OTBAPHOI 40 2,01 2,05 4,22 43,3
Ne3/2006 Ne 253 OmJleT HAaTypaJIbHBIN 3alleueHHbIH 170 177 20,6 34 265
Ne3/2006 Ne 433 Kodeiinpiii HAMMTOK HA MOJIOKE 200 2,8 3,2 14,8 100
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKHE 200 1,8 0,4 16,2 76
UTOI'O 3aBTpak: 660 187,37 27,71 64,32 616,8
Henv Ne 7- 06e0
Ne2/2003 Ne 14 IMomuznop cBexuit 60 0,66 0,12 2,28 14,4
Ne2/2003 Ne 124 Cyn kapTo(enbHBIN ¢ MsCOM 265 7,2 5,44 20 161
Ne3/2006 Ne 347 [Taunens pyOneHHbIH U3 (uiIe TTULBD 100 16,2 17,1 17 298
Ne3/2006 Ne 359 MakapoHHbIE H3/IeJIHsl OTBapHBIE 180 6,12 45 28,8 199,8
Ne3/2006 Ne 409 Kommor u3 miomoB cBexux (s10J10K) 200 0,2 0,2 14 58
Ne3/2006 Ne 480 X11e6 U3 MyKH MTIIEHUYHON 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X11e0 prkaHO-IIICHUYHBIH 25 1,65 0,28 10,25 50
Croiika ppykroBas 80 59 75 40,5 200,8
HUTOTIO oben: 960 41,69 36,6 158,53 11145
UTOI'O 3aBTpak u 0dexn: 1620 229,06 64,31 222,85 1731,3
Jlenv Ne 8 - 3a6mpak
Nel/1997 Ne 22 Macno ciauBo4HoE (TIopuus) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne3/2006 Ne 13 ChIp TBepblil (TOpIHst) 15 3,9 3,9 0 51,6
Ne3/2006 Ne 228 Kama MonoHaT MNCHAAT RATKAT Ha 206 8 11,2 28,6 248
MOJIOKE€ C MacJIOM CJIMBOYHBIM
Ne2/2003 Ne 431 Yaii cragkuii ¢ MOJIOKOM 200 1,54 1,63 9,36 56
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKUE 180 0,72 0,72 17,64 79,2
ﬁorypT/TBoponcox 100 18,3 0,1 1,3 79,3
UTOI' O 3aBTpak: 651 36,82 27,21 82,69 7214
Jenv Ne 8 - 06e0
Ne3/2006 Ne 70 Oryper CBeXHii 60 0,48 0,12 1,56 6,6
Ne2/2003 Ne 108 Cyn-nanma ¢ Kypuuen 275 10 7,3 15,82 170
Ne3/2006 Ne 341 ITtuna orBapHast 120 16,56 14,28 0,48 162
Ne2/2003 Ne 443 Kaprohensroe mrope 180 3,89 6,71 26,46 187
Ne3/2006 Ne 407 Cox: (pyKToBaiii (powmbiteHHOro 200 1 0 42 135
POU3BOJICTBA)
Ne3/2006 Ne 480 Xi1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 No 481 Xi1e6 prKaHO-IIIIICHUYHBIH 25 1,65 0,28 10,25 50




Kpyacan 80 4,72 11,2 40 240
HUTOI'O oben: 990 42,06 41,35 162,27 1083,1
UTOI'O 3aBTpak u 0dexn: 1641 78,88 68,56 244,96 1804,5
Jenv Ne 9 - 3a6mpak
Nel/1997 Ne 22 Macno canBovHOE (TIOpLHS) 10 0,6 8,2 0,09 74,8
Ne2/2003 Ne 357 ChIpHUKH H3 TBOpOTa 150 28,55 20,93 48,95 498
Ne6/2016 Ne 377 Coyc MOKOIaaHbII 20 0,8 04 04 14,3
Ne3/2006 Ne 434 Kakao-HanmuTok Ha MOJIOKE 200 4 4 16 116
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKHE 170 0,76 0,57 19,57 87,4
HUTOI'O 3aBTpak: 600 38,47 35,56 110,71 923
[env Ne 9 - 06e0
Ne3/2006 Ne 38 Casar U3 MOMHIOPOB H OTYPIIOB CBEXHUX C 60 0.6 762 162 7.4
PaCTUTENBHBIM MACITIOM
Ne3/2006 Ne 115 Cyn xaprodelnbHblii ¢ 6060BbIMU 250 5,75 4,25 19,5 140
Ne6/2016 Ne 487 I'penku u3 xsieba MIICHUYHOTO 20 3,04 3,2 19,44 95
Ne5/2011 Ne 234 Kortuers! peiOHBIE 100 10,67 6,57 12,10 152,38
Ne3/2006 Ne 355 Puc orBapHoii 180 4,32 45 34,74 196
Ne4/2009 Ne 4/45 Hanutok TUMOHHBIH 200 0,22 2,06 13,3 73
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 X1eb praHO-TIIIICHUYHBIN 25 1,65 0,28 10,25 50
«SI3BI90K» CIIOEHBII 50 2 10 22,5 185,5
HUTOI'O oben: 935 32,01 39,94 159,15 1101,78
UTOI'O 3aBTpak u 0dexa: 1535 70,48 75,5 269,86 2024,78
Henv Ne 10 - 3aempax
Ne3/2006 Ne 248 MakapoHsl, 3ale4eHHBIE C CHIPOM 230 12,6 9,6 56,3 361,7
Ne3/2006 Ne 430 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,06 10 42
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 458 DpyKTHI CBEXKHE 180 0,72 0,72 17,64 79,2
UTOI'O 3aBTpak: 660 17,28 11,84 109,64 615,4
Henv Ne 10 - 06e0
Ne2/2003 Ne 59 (Canar i3 CBERIIX OYpUOB ¢ 60 0,44 5,05 1,44 53
PacTUTEIILHBIM MacIOM
Ne3/2006 Ne 83 Bopim u3 cBexeit KamycTs 250 45 45 13,25 103
Ne3/2006 Ne 317 TedTenn B coyce TOMaTHOM 130 8,9 30,6 16,4 376
Ne3/2006 Ne 353 Kama rpeyneBasi paccelmiaTas 180 10,26 6,66 49,68 298,8
Ne3/2006 Ne 409 KoMmor u3 riofoB CBeXuX (S0JI0K) 200 0,2 0,2 14 58
Ne3/2006 Ne 480 X1e6 U3 MyKH MIICHUYHOM 50 3,76 1,46 25,7 132,5
Ne3/2006 Ne 481 Xi1eb prKaHO-IIIIICHUYHBIN 25 1,65 0,28 10,25 50
KoHBepT CHoeHBI ¢ MOBUIIIOM 80 6,4 8,2 47,7 244
HUTOI'O oben: 975 36,11 56,95 178,42 1315,3
UTOI'O 3aBTpak u 0den: 1635 53,39 68,79 288,06 1930,7
Cpennsist 3a 10 nueii 1609 80,062 66,072 251,742 1828,794
Hmozo 3a 10 oueii 3aempax u 06eo 16 090,00 800,62 660,72 2517,42 18 287,94
Hmozo cpeonee 3a 10 oneii: 1 609,00 80,06 66,07 251,74 1828,79

B kanblii NMIIEBOii palioH BKJIIOYAeTCs BOJA MUTHEBasl IeTCKasi Hera3upoBaHHAasi HeMUHEPAJIN30BaHHAsA /ISl yIIOTPedJIeHus!
B TeueHHe AHA B 00beMe 500 Mu1 Ha 0JHOT0 IIKOJBHUKA HA Bech Mepuoj okazaHus yciayr. IlocraBka ocymecTBiasiercs B
OyThLIKax 00beMoM KpaTHOM S00 Mu1, HO He 0oJiee S JTUTPOB MO COIVIACOBAHMIO € 3aKa34NKOM.
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